OFERTA COTUA 2022

poniedziatki soboty ostatnia sobota miesiaca

godz. 15:05 - 18:05 godz. 9:30 — 16:30/ 17:00* godz. 9:30 - 15:30
- 2304 2022 r. - Trening Asertywnych Zachowan Abstynenckich® 30.04 2022 r
09.05.,16.05.,23.05.;30.05; - 28.05.2022r.
06.06.13.06.2006 11.06.2022 r. - Rozpoznawanie | radzenia sobie z uczuciami®, 25062022
04 07. 1807 ; - 3007 2022 r
08.08.22 08 ; - 27082022
05.09.1909 ; 10.09.2022 r - Nawroty w chorobie alkoholowey; 2409 2022 r
03101710 3110 08102022 r. - Jak odkryC swoje mocne strony. 29102022 r
- - 05112022 r.

UWAGA! WAZNE!
Zajecia odbywac sie beda w Szpitalu Neuropsychiatrycznym, budynek ,,P” COTUA.

Wszelkie zmiany bedg aktualizowane na stronie internetowej szpitala oraz na profilu facebookowym ,, Terapeuci COTUA".
Obowigzujg wczesniejsze zapisy.

Te- 81 728 63 02, emaii- terapeuci.cotua@onet.pl



